Comment gérer vos déchets textiles

Réduire
Evitez en premier lieu d’utiliser un article ou des matériaux.
Avantage: rien a gérer, a éliminer ou a recycler.
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Consommation intelligente

Faites des achats consciencieux et achetez ce dont vous avez besoin. Tenez
compte du cycle de vie complet d’un produit, d’'un produit ou de matériaux:
comment il est concu et produit; quels matériaux sont utilisés; quelle
responsabilité le producteur / détaillant prend-il pour le produit; quelles sont

les options lorsque je ne veux plus du produit (peut-il étre donné, réutilisé ou
recyclé).
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Réutiliser par le biais de re-vétements

Donnez a un article ou a un matériel une autre utilisation, de préférence
dans sa forme et son objet actuels. Achetez des vétements dans un
magasin vintage / friperie ou organisez un échange de vétements dans
votre communauté!
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Faire un don

Prolongez la vie d’un produit ou des matériaux dans leur forme actuelle
grace a un don. Cela retarde I'élimination et le recyclage et évite les
intrants de production (matériaux et ressources pour fabriquer de
nouveaux matériaux).
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Upcycle "

Donnez une nouvelle vie aux vieux matériaux en les transformant en

nouveaux vétements ou accessoires. Découvrez un tutoriel de bricolage et

laissez-vous inspirer pour transformer quelque chose comme un vieux t-shirt ‘
en sac réutilisable!
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Réparation
Prolongez la vie de vos vétements en réparant les petits dommages:
remplacez les boutons, les trous de patch et cousez les coutures déchirées.
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